Neuchatel

La Chaux-de-Fonds mise sur des vidéos
par des jeunes

Des étudiants du CPNE ont créé des clips de prévention santé
destinés aux adolescents. Les contenus ont été congus apres des
échanges avec des éleves.

Des étudiants et étudiantes en Interactive Media Design du Centre
de formation professionnelle neuchitelois (CPNE) ont réalisé des
vidéos de prévention santé destinées aux adolescents et adoles-
centes, dans le cadre du projet pilote «Ta santé, ton choix» lancé a
I'automne, selon une information publiée par la Commune de La
Chaux-de-Fonds sur son site internet . Cette initiative, portée par
le Service de santé et promotion de la santé de la Ville en collabora-
tion avec le Pole arts appliqués du CPNE, se distingue par son ap-
proche participative: les jeunes sont a la fois concepteurs et desti-
nataires des messages.

Les vidéos, courtes et percutantes, abordent des thématiques de
santé publique choisies par les jeunes eux-mémes. L'objectif est de
transmettre des informations claires et érédibles en utilisant les
codes de communication privilégiés par les adolescents et
adolescentes.


https://www.chaux-de-fonds.ch/ecoles-formations/sante-scolaire/cote-sante/ta-sante-ton-choix
https://www.chaux-de-fonds.ch/ecoles-formations/sante-scolaire/cote-sante/ta-sante-ton-choix
https://www.chaux-de-fonds.ch/ecoles-formations/sante-scolaire/cote-sante/ta-sante-ton-choix
https://www.chaux-de-fonds.ch/ecoles-formations/sante-scolaire/cote-sante/ta-sante-ton-choix

Un dialogue entre paires

Le projet mise sur I'échange direct entre jeunes. Les étudiants et
étudiantes du CPNE ont rencontré deux classes de 1'école obliga-
toire pour dialoguer avec les éleves et ancrer les messages dans
leur réalité quotidienne. Cette dimension participative vise a ren-
forcer la pertinence et I'effet des contenus produits.

Au-dela de la simple prévention, «Ta santé, ton choix» ambitionne
de susciter des discussions entre jeunes et adultes, que ce soit en
famille, a 1'école ou dans d'autres espaces de dialogue. Les vidéos
ont vocation a devenir des supports de réflexion sur les enjeux de
santé concernant l'ensemble de la société.

Une remise de prix pour conclure

Un classement des vidéos a été établi conjointement avec les éleves
ayant participé au projet. Une remise de prix officielle s'est tenue le
20 février en présence des étudiants et étudiantes concernés, mar-
quant I'aboutissement de cette démarche. Les vidéos sont désor-
mais disponibles sur la page YouTube et le site internet de la Ville,
et seront diffusées sur les réseaux sociaux municipaux dans les

prochaines semaines

Cet article a été créé a l'aide de I’ intelligence artificielle et est basé sur une
communication officielle.
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